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Das immer niedriger werdende Einstiegsalter beim Cannabiskonsum, die dramatischen Zahlen
des Alkohol- und Nikotinmissbrauchs Jugendlicher spiegeln die Zunahme von Suchterkrankun-
gen in der jingeren Generation. Diese problematische Entwicklung macht eine umfassende Reak-
tion der Fachwelt erforderlich. An diesem Buch haben deshalb nicht nur Kinder- und Jugend-
psychiater, Psychoanalytiker und Pddagogen, sondern auch Neurobiologen, Kriminologen und
Soziologen mitgearbeitet. Erst eine Synthese ihrer Sichtweisen kann ein differenziertes Ver-
standnis von Suchtentwicklung bei Heranwachsenden vermitteln. Als roter Faden zieht sich der
salutogenetische Ansatz durch die Beitrage: Statt einer defizitorientierten Haltung den Patienten
gegeniiber riicken gesundheitsfordernde Mechanismen in den Blick.
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DER HERAUSGEBER

Dr. med. Christoph Mdller, Facharzt fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie,
Familientherapie, Gruppentherapeut, ist Oberarzt der Kinder- und Jugendpsychiatrie und Leiter
der Therapiestation Teen Spirit Island im Kinderkrankenhaus auf der Bult, Hannover.

Ebenfalls im Verlag Vandenhoeck & Ruprecht von Christoph Méller:
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JUGEND SUCHT Drogenmissbrauch im Jugendalter
Ehemals Drogenabhangige berichten Ursachen und Auswirkungen

Mit einem Vorwort von Rainer Thomasius und 2. unveranderte Auflage 2006.

einem GruBwort von Doris Schréder-Kopf. 209 Seiten mit 10 Abb. und 9 Tab., kartoniert
2., erweiterte Auﬂage, 108 Seiten, kartoniert €19,90D
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INTERESSENTEN
Kinderarzte, Suchttherapeuten, Psychotherapeuten, Kinder- und Jugendpsychiater, Erzieher,
Lehrer, Eltern, Sozialarbeiter, Polizei, Jugendrichter, Jugendstaatsanwélte.



